Monitorovanie EKG pacienta s roznou dizkou trvania zdznamu ma stale miesto v diagnostike arytmii, synkop, palpitacii i niektorych
Strukturalnych choréb myokardu. V sucasnosti mame k dispozicii neinvazivne a invazivne implantovatelné EKG zaznamniky. Sucasné
moznosti monitoringu EKG sa s miniaturizciou elektroniky a rozvojom mobilnej komunikacie vyrazne zdokonalili a presunuli sa do
oblasti aplikacie bezdrotovych technik ziskavania, prenosu, vyhodnocovania a uchovavania EKG zéznamov, a to v takmer neobmed-
zenom trvani. Najnovsie miniatlrne invazivne monitory srdcového rytmu umoznuju az niekolkoro¢nu dobu EKG monitoringu so za-
chovanou moznostou programovatelnej autodetekcie arytmii, a eventudlneho automatického zasielania idajov. Oblast neinvazivnej
iinvazivnej elektrokardiografickej diagnostiky preziva fazu rychleho vyvoja a zdokonalovania. Jej rychly vyvoj potvrdzuje, Ze tato oblast
diagnostiky bude aj v buducnosti dolezitou sucastou diagnostiky kardiovaskuldrnych ochoreni.

EKG monitorovanie — Holter EKG — smartfénovy EKG monitor - nalepovaci EKG monitor — implantovatelné EKG zaznamniky

ECG monitoring then and now, moving beyond Holter ECG? Patient ECG monitoring recorded over varying periods of time is integral
to diagnosing arrhythmias, syncopes, palpitations, as well as some structural heart diseases. Non-invasive and invasive implantable
loop recorders are currently available. With electronics miniaturization and advances in mobile communication, current ECG monitor-
ing options are the result of major improvements and a shift towards the use of wireless technology in the collection, transfer, evalua-
tion and storage of ECG data that is almost unlimited in scope. The latest miniature invasive heart rhythm monitors allow for several
years of ECG monitoring with the option of being programmed to autodetect arrhythmias and automatically send data, as required. The
field of electrocardiographic diagnostics, both non-invasive and invasive, has seen a phase of rapid development and improvements.
Its rapid development confirms that this field of diagnostics will continue to play an important role in the diagnosis of cardiovascular

diseases.

\_

ECG monitoring - Holter ECG - ECG smartphone monitor - ECG patch monitor — implantable loop recorders

Monitorovanie elektrickej aktivity srdca
je najstarsou elektronickou monitorova-
cou metédou v kardiolégii. V minulosti,
ale ani dnes, si bez EKG monitoringu ne-
vieme predstavit pracu nemocni¢nych
i ambulantnych kardiologickych a inter-
nych pracovisk. Pri monitorovani EKG
sa podobne ako pri realizacii klasického
EKG zdznamu pouzivaju tzv. monitoro-
vacie zvody. Pocet elektréd monitorova-
cieho kédbla zvycajne nie je 12, ako je to
u klasického EKG, ale byva obmedzeny
na 3, 4 alebo 5 elektrod.

Moznosti monitoringu EKG u pa-
cienta mozeme rozdelit na tzv. monito-
rovanie EKG pri posteli chorého, a am-
bulantné resp. domace monitorovanie

EKG chorého s roznou dizkou trvania
monitorovacieho zdznamu. Monitoro-
vanie EKG pri 16Zku chorého (angl. ter-
min ,bed-side” monitoring) je sucastou
monitoringu vitalnych funkcii pacienta
na jednotkach intenzivnej starostli-
vosti, u pooperacnych stavov a pod. Pa-
cient je hospitalizovany, priputany na
16zko a pocas tejto fazy hospitalizacie
je napojeny na monitor vitalnych funk-
cii, ktory zaznamenava a uchovava jeho
EKG zdznam. Naopak ambulantné, resp.
domace monitorovanie EKG je realizo-
vané u pacientov prichddzajucich za le-
kdrom ambulantne. Toto EKG moni-
torovanie je neoddelitefnou sucastou
diagnostického postupu realizovaného
v ramci diferencidlnej diagnostiky syn-

kop, arytmii, ale aj Strukturalnych ocho-
reni srdca — napr. ischémia, zdvazna hy-
pertrofia myokardu a pod. [1,2].

V nasledujucom prehladovom ¢lanku
sa zameriame na popis a vyuZitie sucas-
nych moznosti vykondvania EKG moni-
torovania v dnednej klinickej kardiologii.

Klasické EKG vysSetrenie vykondvané
v ambulancii umoznuje zachytit len nie-
kolko sekind srdcového rytmu (zvy-
¢ajne 10 sekund). Tento kratky casovy
usek vyrazne limituje zachyt poruch
rytmu. S narastom dizky trvania EKG
zdznamu rastie $anca zachytu arytmii,
alebo zachytu zndmok ischémie urcitej
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oblasti myokardu v klude alebo pri za-
tazi. Takto méze monitorovanie EKG od-
halit dovtedy nezname vyznamné po-
Skodenie srdcového svalu (ischémia,
tranzitérne ramienkové bloky a KES pri
zatazi, jazvy po infarkte myokardu) [2].
Klasickou metodikou dlhodobého
zaznamu EKG je uz desatrocia vyuzivané
holterovské monitorovanie EKG. Dizka
zdznamu je limitovand vydrzou batérie
zaznamnika, zvycajne jeto 24 az 72 hod.,
len zriedkavejsie dlh3ie. Vysetrenie do-
stalo ndzov podla svojho objavitela, kto-
rym bol americky lekdr Norman J. Holter.
Ten ho vyvinul v 60. rokoch 20. storodia.
Vyhodou tohto vysetrenia je jeho Siroka
dostupnost a cenovad pristupnost, nevy-
hodou relativne kratke trvanie zaznamu,
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ktoré limituje jeho prediktivhu hodnotu
a efektivitu v diagnostike menej frek-
ventnych pordch rytmu. Priklady ty-
pickych Holter EKG zdznamnikov zna-
zornuje obr. 1. Aj v oblasti Holter EKG
pristrojov prebieha miniaturizacia, no
napriek tomu zostavaju rozmery tychto
zariadeni relativne velké v porovnani
s novsimi moznostami monitorovania
EKG chorého. Nevyhodou zniZzujlucou
komfort pacienta je aj nutnost pouZzitia
kablov pripojenych na aspon 3 kozné
elektrédy. Tieto limitacie viedli k hla-
daniu novych a jednoduchsich moz-
nosti monitorovania EKG. Akymsi pre-
chodnym 3tadiom bolo zavedenie EKG
zdznamnikov umoznujucich viacdrovy
az viactyzdnovy zadznam EKG. Ich nevy-

hodou je v3ak potreba opakovanej fi-
xéacie gélovych lepivych koznych EKG
elektréd samotnym pacientom po ich
uvolneni z miesta fixacie na kozi ako aj
stale velké rozmery samotného pristroja
a nevyhnutny kabel spdjajicim ho s koz-
nymi elektrodami.

Modernizacia a miniaturizacia vsak
iSla aj inym smerom, nielen cestou pre-
dlZzovania trvania doby EKG zdznamu.
Vznikli zariadenia, archivujuce EKG
zdznamy spustané samotnym pacien-
tom. Ide o tzv. pacientske EKG zaznam-
niky, ktoré sa na Slovensku objavili uz
priblizne pred 7 rokmi. Prvym dostup-
nym vyrobkom u nds bol HeartScan®
(firma Omron, Japonsko), ktory pou-
Zivaju vo svojej praxi mnohi privatni
kardiologovia.

V nedavnom ¢ase sa ponuka oboha-
tila o kombinované zariadenie Vero-
val® (Hartmann, Nemecko) (obr. 2). Vero-
val® je inovativne zariadenie, ktoré sluzi
ako tlakomer, no su¢asne umoznuje ke-
dykolvek u pacienta zaznamenat jeho
EKG formou 1-zvodového zdznamu. Ide
o mimoriadne praktické rieSenie pre pa-
cienta i pre lekdra. Veroval umoznuje
okrem dlhodobého monitoringu tlaku
krvi aj realizaciu opakovanych zaznamov
1-zvodového EKG samotnym pacien-
tom v pripade potreby, t.j. pri objaveni
sa palpitacii, prekolapsovych stavov, Ci
inych symptémov. Arytmie negativne
vnimané pacientom sa obvykle vysky-
tuju v dlhsich ¢asovych odstupoch, v ne-
pravidelnych intervaloch, a su zvycajne
kratkotrvajlice. Pacientske EKG zdznam-
niky dokazu zdokumentovat, pretoze
sam pacient iniciuje a realizuje zaznam
EKG len v pripade, Ze arytmiu vnima. Pa-
cient moze ziskané EKG krivky vytlacit
alebo zaslat e-mailom svojmu lekarovi.
Veroval (no nie HeartScan) umoznuje
aj automaticku detekciu fibrilacie pred-
sieni, nasledne pacienta varuje a upo-
zorni, aby kontaktoval osetrujuceho le-
kéra. Dizka jednotlivych zaznamov
u oboch pristrojov je 30 sekund. Pristroje
su obsluhované samotnym pacientom,
preto je mimoriadne dolezité, aby sa
chory dostato¢ne oboznamil s obsluhou
zariadenia. Technicky princip tychto za-
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riadeni spociva v tom, ze na oboch p6-
loch pristroja su umiestnené kovové
pasiky — elektrédy, ktoré chory uchopi
jednym prstom a druhy koniec zariade-
nia si kovovou ¢astou na druhom konci
pristroja oprie o hrudnu stenu, alebo
pristroj uchopi medzi ukazovaky oboch
rdk. Takto je mozné nahrat 1-zvodové
EKG.

Jednoduchsou variantou pacient-
skych EKG zdznamnikov, bez nutnosti
kdpy EKG monitora su tzv. smartfénové
monitory EKG. Ide o miniaturne zaria-
denia, ktoré sa pripdjaju k smartfénu
pacienta, resp. uz su v smartféne zabu-
dované a aktivuju sa $pecidlnym softvé-
rom — aplikaciou. Niektoré z nich maju
atest FDA ako zdravotnicke diagnostické
zariadenia. Ide napr. o Alivecor (firma
Alivecor, USA), ECGCheck (firma Car-
diac Designs, USA) a mnohé dalsie po-
dobné systémy dostupné ako volno-
predajné zariadenia bez FDA schvalenia
(obr. 3, 4). Podobne ako pacientske EKG
monitory su aj tieto novsie systémy
vlastne 1-zvodové EKG zdznamniky, mo-
nitorujuce EKG po priloZeni zariadenia
na hrudnik, alebo po prilozeni prstov na
kovové platnicky, resp. ¢asti zariadenia.
Zvycajne kontakt prsta s kovovym pruz-
kom aktivuje zariadenie a spusti EKG
zdznam. EKG je ndsledne Bluetooth sig-
nalom prenesené do smartfonu. Po digi-
talnom spracovani moéze pacient alebo
lekér EKG vyhodnotit. Tieto systémy boli
porovnavané s klasickymi holterovskymi
monitormi a preukdzali svoju vysoku

Obr. 3. Priklad tzv. smartfonovych EKG monitorov - Alivecor®.

efektivitu v diagnostike a skriningu aryt-
mii, vratane FP [3].

Opisané pacientske EKG zaznamniky,
ako aj smartféonové EKG zaznamniky, su
vybornou poméckou v skriningu palpi-
tacii, ktoré pacienti subjektivne nega-
tivne vnimaju, a dokazu identifikovat
ich zaciatok a koniec. Len tak méze pa-
cient spravne a rychlo zariadenie akti-
vovat a EKG nahrat. Podmienkou je vni-
mat palpitacie, resp. symptémy, a nosit
zariadenie stale pri sebe. Tieto zariade-
nia nie su vhodné na diagnostiku aryt-
mif klinicky nemych, a nie s vhodné ani
na diagnostiku pacientov s anamnézou
recidivujucich synkop. V takomto pri-
pade si pacient sam zaznam zrealizovat
nedokaze.

Na diagnostiku synkop a klinicky ne-
mych arytmii sa hladali iné spdsoby ex-
terného EKG monitoringu s maximalnou

miniaturizaciou EKG zdznamnikov [4].
Tu sa medicina in$pirovala monitorova-
cimi zariadeniami pouzivanymi v $iro-
kom meradle v Sporte (fitness, beh). Ich
senzory umoziuju dlhodobu analyzu te-
povej frekvencie. Sportovci vyzaduju mi-
niaturne, jednoduché a pritom presné
monitory tepovej frekvencie, eventudlne
aj inych parametrov (napr. saturacie krvi
kyslikom). Uz pred niekolkymi rokmi sa
v Sporte objavili tzv. hrudné pasy s gra-
fickym vystupom odosielanym do tzv.in-
teligentnych hodiniek, alebo do mobil-
ného telefénu s prislusnou aplikaciou [4].
V sucasnosti su tieto tzv. hrudné pasy
uz technicky zastarané, a na sledovanie
pulzovej frekvencie vyuZivaju $portovci,
ale i medicina mensie a nendpadnej-
$ie monitorovacie systémy. Zariadenia
maju velkost iba niekolko centimetrov,
a umoznuju dlhodobé zaznamendvanie

Obr. 4. Priklady najnovsich bezdrétovych naplastovych monitorov EKG kombinovanych s mobilnou aplikaciou
v smartphone (zlava SAVVY®, ZioXT®, OEM).
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1-zvodového EKG signélu, pricom dizka
trvania zdznamu je bez ¢asovej limita-
cie — batéria zariadenia je nabijatelnd. Su
zlozené z monitorovacej jednotky fixo-
vanej na hrudnu stenu dvoma vymeni-
telnymi elektrédami - nalepkami. Elek-
trédy snimaju analégovy EKG signél do
miniaturnej riadiacej jednotky - Cipu,
kde sa signdl digitalizuje a zbavuje ar-
tefaktov vyuzitim zabudovaného akce-
lerometra, ktory signal zbavuje vplyvov
svalovej aktivity pri pohyboch pacienta.
Bluetooth prendsa digitalizované EKG
do mobilného zariadenia, kde sa vy-
hodnoti. Tymto mobilnym zariadenim
je zvycajne smartfén, alebo tabletu po-
dobné zariadenie dodavané vyrobcom.
Tieto miniatirne EKG zaznamniky zatial
nemaju svoje jednotné slovenské ozna-
Cenie, zvycajne sa oznacuju ako tzv. na-
lepovacie, resp. lepkové EKG moni-
tory (z angl. ,patch” — néplast, nalepka).
SU nenapadné, vode a potu odolné,
lepia sa pod odev a pacienta nijako
neovplyvinuju vo vykondvani beznych
aktivit. Monitory si dodavané so softvé-
rom, alebo je softvér vo forme mobilnej
aplikacie volne dostupny na stranke vy-
robcu, resp. v tzv. appstore. U zloZitej-
Sich pristrojov pre medicinske pouzitie
sa nahravanie EKG moze spustat auto-
maticky, ak tepova frekvencia presiahne
naprogramované hodnoty. Aktivovat za-
riadenie vSak moze aj sdm pacient pro-

2021;

strednictvom aplikacie instalovanej vo
svojom mobilnom teleféne. Lacnejsie
zariadenia pre Sportovcov moznost na-
programovania neobsahuju a EKG za-
znamenavaju nonstop, alebo sa aktivuju
iba mobilnou aplikaciou. Ziskany EKG
zdznam softvér automaticky vyhodno-
Cuje, pacient moze priamo z mobilu EKG
strip okamzite odoslat svojmu osetruju-
cemu lekarovi. Vyhodou je rychlost dia-
gnostiky a takmer neobmedzen4 dizka
monitorovania, a chybanie kablov. Ne-
vyhodou je nutnost zdkladnej ,smartfo-
novej” gramotnosti zo strany pacienta
i lekdra, potrebna na zvladnutie prace
s obsluznou aplikaciou v smartféne. Roz-
mach tychto zéznamnikov umoznila 3i-
roka dostupnost bezdrétovej mobilnej
komunikacie a socidlnych sieti, ktoré su
nutné na prenos a skladovanie EKG uda-
jov. Niektoré z tychto pristrojov st po-
dobne ako vy3sie spominané tzv. smart-
fénové EKG monitory certifikované FDA
alebo ziskali CEA certifikat, a maju teda
Statut oficialne akceptovanych vysetro-
vacich pristrojov.

FDA certifikat ziskali napr. ZioXT ®Patch
(iRhythm technologies, USA), NUVANT®
Mobile Cardiac Telemetry (MCT) systém
alebo certifikované zariadenia eurépskych
vyrobcov - napr. uz aj na Slovensku do-
stupné EKG zédznamniky SAVYY (Slovin-
sko), alebo Wiwe® (firma Orin, Madarsko),
ktory okrem EKG stripov stanovuje aj sa-

turaciu periférnej krvi kyslikom (obr. 5).
Pristroj Wiwe je cenovo dostupnejsi ako
SAVYY, a ambulantni kardiolégovia s nim
zacinaju pracovat a ziskavat prvé pozi-
tivne skdsenosti. Zio XT funguje podobne
ako klasicky holter EKG, nahrava EKG tr-
vale s dizkou monitoringu az 14 dni. EKG
moze byt hodnotené retrospektivne pri
kontrole u lekdra, resp. ich pacient méze
priebezne odosielat zo svojho smartfénu.
Nuvant naopak EKG trvale analyzuje, ale
nahrava len epizédy EKG spiiiajlice vopred
urcené kritéria — tachy- a bradyepizody. Pa-
cient moéze tento externy EKG monitor ak-
tivovat doddvanym magnetom podobne,
ako je to v pripade implantovatelnych
EKG zdznamnikov. V niektorych pripa-
doch tieto zariadenia umozniuju bezdrd-
tové kontinudlne monitorovanie len EKG,
v niektorych pripadoch aj monitorovanie
ostatnych vitalnych parametrov - satura-
cia krvi 0,, krvného tlaku, glykémie a pod.
(Sotera Visi mobile® system, Scanadu duo).
EsSte lacnejsie su necertifikované systémy
volne dostupné na internete — napr. ECG
HeartMonitor (OEM, Cina).

Vyvoj medicinskeho monitorovania
EKG v sucasnosti pokracuje intenzivne
dalej. A znova v spolupraci so Sportov-
cami. Predstavené boli prvé prototypy
tzv. inteligentného oblecenia. Toto ob-
le¢enie spina $pickové poziadavky $por-
tovcov profesiondlov na svoje funkéné
vlastnosti Sportového odevu, naviac
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umoznuje monitorovat tepovu frekven-
ciu, EKG signdl, telesnu teplotu a v bu-
ducnosti mozno aj niektoré metabolické
parametre (saturacia krvi 0,, glykémia,
laktat a pod.). Ide o elastické odevy zo
$pecidlnych tkanin. Ma v sebe zabudo-
vané vietky potrebné senzory i zdroj
energie, nevyzaduje lepenie zZiadnych
elektréd a ich pripdjanie kablami. Pa-
cient sa citi prijemne a komfortne, nema
dojem, Ze je monitorovany medicinskou
technikou a jeho denny rezim nie je sa-
motnym vy3etrenim ovplyvneny [5]. Za-
tial sa tieto odevy objavuju iba vo vrcho-
lovom 3porte, ale behom kratkeho ¢asu
sa urcite v menej $portovej forme do-
stanu aj do medicinskej praxe a umoz-
nia zjednodusenie a sprijemnenie
vysetrenia pacienta. Takto bude pravde-
podobne vyzerat blizka budicnost mo-
nitorovania EKG.

INVAZIVNE EKG
MONITOROVANIE

Invazivne EKG monitorovanie je reali-
zované prostrednictvom podkozne im-
plantovanych EKG zdznamnikov. Inva-
zivne monitorovanie EKG sa v minulosti
vyuzivalo u chorych so synkopami ne-
jasnej genézy, ak vsetky neinvazivne vy-
Setrovacie postupy neviedli u pacienta
k diagnéze, zriedkavejsie v indikacii po-
treby dlhodobého monitorovania pa-
cientov na zvysenie zachytu recidiv sup-
raventrikularnych arytmii, predovsetkym
FiP pred alebo castejsie po vykonani ab-
lacie substratu arytmie, po mozgovej
porazke nejasnej genézy a pod. Nové
odporucania pre diagnostiku synkop
zmenili situaciu v indikacii implantacie
EKG zdznamnikov. V algoritme vysetro-
vacich postupov chorych so synkopou
sa implantacia posunula vyrazne vyssie
a je vhodné po nej siahnut vzdy u cho-
rych s nejasnou genézou synkop pred-
pokladanej arytmickej etiologie. Minia-
turny EKG zdznamnik je tym sprdvnym
rieSenim u chorych so symptémami ob-
javujucimi sa v dlhych ¢asovych inter-
valoch, ked je potrebna dlhodobd EKG
diagnostika [1]. Rozvoj neinvazivneho
monitorovania EKG s prichodom inteli-
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Obr. 7. Medtronic Reveal LINQ® (1B) a inStrumenty potrebné na jeho pod-

kozné zavedenie (1A).

Obr. 8. RTG snimka pacienta so zavedenym LINQ® EKG monitorom.

gentnych odevov a dalsia miniaturizacia
tzv. nalepovacich EKG monitorov prav-
depodobne povedie k prehodnoteniu
preferencie invazivnych postupov.

V minulosti sa na Slovensku implan-
tovali pristroje firmy Medtronic ozna-
¢ované ako Reveal XL. Ich velkost mé-
zeme prirovnat k velkosti batérie typu
AA, alebo k velkosti USB kluca (obr. 6).
Batéria ma vydrz az tri roky. V sucasnosti
pouzivané invazivne EKG zaznamniky su
vyznamne mensie. Svojou miniaturiza-
ciou vyvoj invazivnych pristrojov pred-
behol velkost aj tych najnovsich neinva-
zivnych EKG zédznamnikov. Vydrz batérie
zostala zachovana a zdokonalili sa al-

goritmy pouzivané na autodiagnostiku
arytmii. Nové pristroje firmy Medtro-
nic, oznacované ako Reveal LINQ, maju
rozmery jednej tretiny pévodného Re-
veal XL a zavadzaju sa minimalne inva-
zivnym spdsobom $pecidlnym aplikato-
rom podobnym striekacke (obr. 7, 8). Na
implantovanie staci 0,5-1-cm rez, vykon
je mozné realizovat ambulantne bez po-
treby hospitalizacie. Implantovatelné
zdznamniky sa zavadzaju pod kozu zvy-
¢ajne na lavej prednej stene hrudnika,
v Urovni prsného svalu. Pristroje konti-
nudlne snimaju elektrickd aktivitu srdca,
a pomocou vopred naprogramovanych
detekénych kritérii nasledne automa-

Suac Klin Pr 2021; 2: 30-35



ticky zaznamendéva brady- alebo tachy-
arytmie. Pacient md k dispozicii aj pri-
davny aktivator, ktory slizi na manualnu
iniciaciu nahravania EKG v pripade, ze
sam pacient vnima tazkosti (palpita-
cie, prekolapsové stavy). Tieto pristroje
umoznuju korelovat subjektivne vni-
mané tazkosti vs. redlny EKG zdznam,
podobne ako to je u vyssie opisanych
pacientom aktivovanych EKG zdznam-
nikov (tzv. event recorder). Pri naslednej
kontrole pamate pristroja v ambulancii
vie lekar zistit, ¢i v ¢ase vzniku subjektiv-
nych tazkosti pacient mal, alebo nemal
vyznamnu arytmiu. V niektorych pripa-
doch moéze mat chory doma k dispozicii
dalsi pristroj (tzv. CareLink), ktory auto-
maticky odosiela osetrujucemu lekarovi
ziskané EKG zdznamy na analyzu.

EKG monitorovanie je doélezitou dia-
gnostickou metédou, ktord ma svoje ne-
zastupitelné miesto v diferencialnej dia-
gnostike synkop, palpitacii a niektorych
$trukturdlnych choréb myokardu. K dis-
pozicii mame externé i invazivne im-
plantovatelné EKG monitory. Od klasic-
kého kratkodobého holterovského EKG
monitorovania sa tato metodika v su-
casnosti dostala do fazy miniaturizacie
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a aplikacie bezdrotovych technik ziska-
vania, prenosu, vyhodnocovania a ucho-
vavania EKG zaznamov. Sucasné externé
EKG zdznamniky umozZnuju aj autode-
tekciu arytmii podfa vopred naprogra-
movanych parametrov. Perspektivou
monitorovania v blizkej buducnosti
bude pouzivanie tzv. inteligentného
oblecenia, ktoré mé v sebe zabudo-
vané senzory potrebné na komplexny
monitoring vitélnych funkcii pacienta.
Sucasné externé monitorovacie EKG
pristroje umoznuju ziskanie niekolko-
dnovych az tyzdrovych EKG zdznamoy,
miniaturizované invazivne monitory az
niekolkoroc¢né trvanie EKG monitoringu
aj s moznostou programovatelnej auto-
detekcie arytmii. Tato oblast kardiolo-
gickej diagnostiky preziva v sicasnosti
fazu rychleho vyvoja a zdokonalovania.
Jej rychly vyvoj potvrdzuje, ze aj v bu-
ducnosti bude doélezitym pilierom dia-
gnostiky kardiovaskularnych ochoreni.
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